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SWIATECZNE TRADYCJE

Wigilia -"nocne czuwanie" ,Tego wieczoru cata rodzina za-
siada przy Swiatecznie nakrytym stole i celebruje nadchodza-
ce Swieta Bozego Narodzenia

Wolne miejsce dla niespodziewanego goscia-
Symbolizuje ono pamig¢ o tych, ktorzy nie moga spedzic te-
gorocznych swiat razem z nami

Pierwsza gwiazdka -to Gwiazda Betlejemska dopro-
wadzita trzech kroli (Kacpra, Melchiora i Baltazara) do Betle-
jem

Choinka-choinke powinno sie ubiera¢ dopiero 24 grudnia.
Jej poszczegdlne elementy takze maja swoja symbolike: Swia-
tetka to znak przyjscia Chrystusa na swiat, ozdoby sa symbo-
lem taski Bozej, fancuch to symbol weza-kusiciela, a jabtka -
grzechu.

Liczba potraw 12- chodzi bowiem o dwunastu aposto-
tow.

. Sianko pod obruseme-jest ono symbolem ztobka, w
ktorym lezato Dzieciatko Jezus

Barwy Swigt Bozego Narodzenia-zielen jest symbo-
lem nadziei i wiernosci, natomiast czerwien to symbol krwi
Chrystusa.

Dzielenie sie optatkiem-dzielenie sig optatkiem, o ja-
kim mozemy mowic¢ obecnie, jest symbolem wyrazenia
vydziecznoéci i znakiem przebaczenia dawnych win.
Spiewanie koled-najwiecej bozonarodzeniowych piesni
powstato na przetomie XVII i XVIII wieku.




Pani Ewa Dabrowska

Jak Pani Dyrektor obchodzi §wieta?

SpWiQta obchodze tylko i wylacznie w gronie rodzinnym, z najbliz-

szymi. Uwazam, ze $wieta w duzym gronie maja swoj urok, chocby z tego wzgledu, ze w
ciagu roku zyjemy w cigglym ,biegu” i niewiele mamy czasu na to, zeby sie spotykac.
Dlatego tez szczegdlnie celebruje $wieta, a czas $§wiateczny przeznaczam na wspolne roz-
mowy, ogladanie filmoéw, spacery czy rodzinne gry. OczywisScie nie da sie przezy¢ swiat
bez uroczystego obiadu.

Co jest najwazniejsze w Swieta?

Swieta Bozego Narodzenia wiaza sie z r6znymi tradycjami, ktore sa dla mnie bardzo waz-
ne. Jest wieczerza wigilijna, choinka, sa prezenty, koledy... Wszystko to sprawia, ze sa
one wyjatkowe. Jesli jeszcze towarzyszy im aura prawdziwie zimowa, to chyba mamy juz
wszystko. Natomiast to, co jest dla mnie najwazniejsze w §wieta, to na pewno rodzinna
atmosfera, kontakty z najblizszymi, dobre rady, zwykta ludzka zyczliwosé 1 radosé zycia,
ktora udziela wszystkim 1 wszedzie w zwiazku ze Swietami Bozego Narodzenia. Klimat
jaki panuje w te Swieta nie wystepuje w zadne inne.

Co Pani uwaza na temat wigilii klasowych?

Wszelkie spotkania zespolu klasowego sa bardzo potrzebne, poniewaz wplywaja na inte-
gracje mtodych ludzi. Wigilie klasowe poza tym, ze zespalaja uczniow danej klasy, sa tak-
ze okazja do kultywowania przepieknych tradycji bozonarodzeniowych. Bywam na wigi-
liach klasowych, na ktorych sa potrawy wigilijne, uczniowie $piewaja koledy, zapraszani
sa rodzice 1 wtedy najlepiej widaé¢ wspolprace uczniéw z danej klasy, dbatosé o to by
wszystko wyszto jak najlepiej i rado$é z efektow. Na pewno duza role ma tez w tym wy-
chowawca. Wyobrazam sobie, ze wlasnie tak bedziecie spedzac¢ klasowe wigilie. Mam na-
dzieje, ze bedziecie wtedy dla siebie bardziej zyczliwi niz na co dzien 1 mito spedzicie czas
w gronie kolegdéw 1 kolezanek z klasy oraz wychowawcy.

Dobre rady dla uczniéow

Najwazniejsze dla mnie jest Wasze bezpieczenstwo. Chciatabym, abysScie wszyscy cali 1
zdrowi wrocili do szkoly po przerwie swiatecznej. Mam nadzieje, ze spedzicie te Swieta
szczeSliwie, w gronie najblizszych, bez dziwnych pomysléw i1 eksperymentéow. Pomozcie
rodzicom w obowigzkach zwigzanych z przygotowaniem do Swiat. Nie marnujcie tego
pieknego Swiatecznego czasu — spedzcie go rodzinnie, na rozmowach, spacerach, z dobra
ksigzka w fotelu — albo w inny Wasz ulubiony sposéb, odpocznijcie, zregenerujcie sily, by-
Scie po $wietach mogli skupié sie tylko na nauce.



Dvrektor Krzysztof Pachciarz

Jak Pan Dyrektor obchodzi swieta?

Tradycja bozonarodzeniowa jest to, ze Swieta Rodzinne, spedzam we wlasnym domu, przy naszej
rodzinnej choince.

Moja Rodzina, ktora wywodzi si¢ ze Starego Konina, $wieta Bozego Narodzenia spedza w gronie najbliz-
szych 1 zawsze zaczynali$my od domu Babci, potem u Mamy. Moja Mama wia$nie konczy 90 lat ( to pieckny
wiek — prawda!) 1 poniewaz jest Nas czworo rodzenstwa, kazdy z Nas kazdego roku (wypada co 4 lata) przy-
gotowuje spotkanie wigilijne u siebie. Wigilia ma charakter tradycyjny — spotykamy si¢ przy optatku, jest 12
potraw, przychodzi Mikotaj i rozdaje prezenty no 1 oczywiscie §piewamy koledy. Rodzina mojej zony miesz-
ka na Kujawach, dlatego zawsze jedno ze $wiat spedzamy w Inowroctawiu. Moja te§ciowa ma réwniez 90 lat
(rodzina dlugowieczna), dlatego waznym jest, aby spedza¢ ze sobg jak najwigcej czasu, zwlaszcza tego §wig-
tecznego.

Tradycja stato si¢ rOwniez to, ze kazdego roku w okresie miedzy Swigtecznym a noworocznym, wraz z przy-
jaciotmi wyjezdzamy w polskie gory. Podobnie w tym roku — 27 grudnia jedziemy do Biatego Dunajca, aby
tam aktywnie odpocza¢. Aktywnie — poniewaz jezdze¢ na nartach, spaceruje po gorskich szlakach, a wieczo-

rem wspoOlnie bawimy si¢, rozmawiamy, Spiewamy.

Komentarz od dziennikarza
"No to mozna powiedzie¢, ze sylwester ma natur¢ uspokajajaca, rozrywkowa 1 wyciszajaca.

Zdecydowanie wyciszajacy. W Sylwestra jedziemy np. na Kiry, idziemy do Schroniska, odwiedzamy Doling
Koscielisk. Nowy Rok zwykle witamy wysoko w gorach, po zejsSciu czeka juz samochdd 1 wiezie nas do Go-
rala na zabawe sylwestrowa, a przede wszystkim na goralskg kwasnice. Pyszna, ostra i kwasna zupa, bardzo

rozgrzewajaca, oczywiscie jest tez czas na symboliczng lampka szampana z okazji powitania Nowego Roku.

Co Pan uwaza, za najwazniejsze w swieta?

Mysle, ze chyba mimo wszystko tradycja. Wigilia, choinka, najblizsza rodzina. Ten rok jest szczeg6lny, po-
niewaz moja corka mieszka w Australii, dlatego znaczng czg$¢ §wiat spedzimy na tgczach rozmawiajac ze
soba, z uwzglednieniem réznicy czasowej — 9 godz. Swicta w Australii sa zupelnie inne niz u nas. W Austra-
lii, w Sydney jest lato, a temperatura siega 35°C, a zamiast choinki, rodziny ida na plaze rozpalaja grilla. Na-
sze mysli bedg krazy¢ wokot corki przez cate swieta.

Jak ocenia Pan wigilie klasowe?

Powiem Wam tak, moje szkolne wigilie klasowe, byty realizacja propozycji Pani, ktora planowala, ze
uczniowie bedg sobie nawzajem robili paczki. Wczesniej odbywato si¢ losowanie wsrdd uczniow ca-
tej klasy, kazdy z nas mial kogo§ wylosowanego i1 dla niego przygotowywat prezent.

Dobre rady dla uczniow na swieta.

Kochani, zycze¢ Wam spokojnych, pouktadanych §wiat. Pamigtajcie o swoich rodzicach, zamiast sie-
dzie¢ przed komputerem czy telewizorem, pomozcie swoim rodzicom, zwyczajnie ich zaskoczcie.
Przygotujcie upominek dla swoich najblizszych, nie musi by¢ drogi, wazne zeby byt od Was.

Swieta spedzcie aktywnie — wyjdzcie na spacer, na sanki, tyzwy, po prostu — wyjdzcie z domu.



Prof. Aneta Szumigalska

Jak Pani obchodzi swieta ?

Co roku swieta spedzam tradycyjnie, czyli odwie-

dzajac rodzine. Za najpiekniejszy uwazam jednak okres przedswiagteczny, w
ktorym przychodzi pora na kupowanie prezentéow. Nastréj zblizajacych sie
swiat 11ch zapachu jest niepowtarzalny. Osobiscie wole obdarowywac pre-
zentami niz je dostawac, dlatego ogarnia mnie zakupowe szalenstwo 1 wy-
obrazam sobie u$smiechy na twarzach bliskich. Rok na $wieta zdarzylo mi
sie wyjechac¢ do Zakopanego, lecz wspominam wyjazd jako czas tesknoty za
najblizszymi mi osobami... Odwiedzitam ich dopiero po $wietach, ale to juz
nie to samo co optatek , tzy 1 zyczenia w dzien Wigilii

Co Pani uwaza za najwazniejsze w swietach?

Za najwazniejsze uwazam tradycje, atmosfere ,ale rowniez to, 1z mozemy
wspolnie pobyé, porozmawiac, bo dzisiejsze czasy daja ku temu zbyt mato
okazji. Mozemy wtedy $piewac koledy, czasami obejrzeé¢ wspdlnie film 1 nie-
koniecznie jest to , Kevin sam w domu”.

Co Pani uwaza na temat wigilii klasowych 2

Uwazam, ze to bardzo dobra forma spedzenia wspdlnie przedswiatecznego
dnia w szkole . To §wietna tradycja... Moi uczniowie mieli w tym roku po-
myst ,aby wigilie klasowa spedzi¢ przy pizzy, nie zgodzilam sie, bowiem
uwazam , ze wigilia, chocby nawet ta klasowa, powinna by¢ nieco bardzie]
tradycyjna 1 uroczysta . Mysle , ze nadal nie sa zachwyceni tym zakazem,
mam jednak nadzieje, ze nie beda zalowali , ze nie spedzili tego czasu jak co
dzien... Sadze, ze kultywowanie tradycji, rowniez w szkole, ma wielkie
znaczenie. Jest to czas, w ktérym mlodziez ma mozliwo$¢é zintegrowania sie
ze soba oraz nauczycielami, koledowania , a takze zajadania sie smakotyka-
mi, ktore przygotowaly kolezanki 1 koledzy z klasy.

Dobre rady dla uczniéw na swieta?

Zycze im, aby odpoczeli , by w styczniu wrécili z wielkim zapalem do pracy .
Zycze im takze wielu, zwlaszcza ksigzkowych, prezentéw . A tak napraw-

de ,mam nadzieje , ze 1m spelnig im sie wszystkie marzenia ( maturzystom
zwlaszcza tych o zdanym egzaminie).



Pan Andrzej Mikolajczyk
Jak Pan obchodzi swieta?

SWiQta spedzam w domu, w rodzinnej cieplej atmosfe-
rze. W kolejne dni §wiat Bozego Narodzenia odwie-
dzam bliskich, wspolnie koledujemy. Spotykam sie z
rodzing, 1 dzielimy sie optatkiem, rozmawiamy.

Co Pan uwaza za najwazniejsze w swieta?

Za najwazniejsze uwazam spokoj oraz tradycje, ale
niestety w dzisiejszych czasach one zanikaja. Kiedys$
swieta byly prawdziwe pelne tradycji. W obecnym
czasle najbardziej kultywowane one sa na wschodzie.
Coraz czescie] mlode osoby na Swieta wyjezdzaja w
tropiki.

Co Pan sqdzi na temat wigilii klasowych?

Wigilia klasowa jest bardzo dobrym pomystem. Jest
to czas kiedy mozna podzieli¢ sie optatkiem z kolezan-
kami 1 kolegami. Osobiscie do dnia dzisiejszego mam
kontakt z przyjaciélmi ze szkoly podstawowej.

Dobre rady dla uczniow na swieta?

Zycze aby dziewczyny uczyly sie coraz lepiej, a chto-
pacy stawall sie prawdziwymi mezczyznami.



SWIATECZNE DBy
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Do wykonania takiej dekoracji uzytysmy:
- malowanych piernikow

attasowych kokardek

biate gatezie

gatazki z jodty

srebrny coler / szklany wazon

malowana serwetka (DIY)

- lampki LED-owe

pomarancza

gozdziki

Swieczka typu tealight (uzywanej w
lampionach czy podgrzewaczach)

e oléwek

e nozyk,

e lyzeczka

Zamiast tancuchow zakupionych w skle-
pach, mozna stworzy¢ wlasne np. z szy-
szek. Swiateczny klimat gwarantowany, do
tego wspanialy efekt, mimo do§¢ oszczednej
formy.




Sylwester w kinie

A moze chcesz spedzi¢ sylwestra inaczej niz zwykle?

Wiele kin organizuje maratony filmowe w sylwestra.

Bilet nie jest najtanszy, jednak zaoszczedzisz sobie potwornego kaca w Nowy Rok.

Sylwester z sgsiadami

O ile mieszkasz w bloku to skrzyknij wszystkich o go-
dzinie 23 na klatce na wspdlne odliczanie i Swietowa-
nie Nowego Roku.

zatéz wydarzenie na Facebooku.

Zobaczysz, ze znajdzie sie kilku chetnych na domoéwke.
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SYLNESTRONE STYLIZACJE DLA PA

Sukienki na sylwestra zgodne z trendami? Czerwone,
metaliczne, z odkrytymi plecami. Do mody powrocity takze
sukienki z cekinami udajacymi rybie tyski. Jesli wybieracie
sie W sylwestra 2017/2018 na eleganckq kolacje, koniecznie
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Wydawac by sie moglo, ze mezczyzni nie maja tak duzego pola do popi-
su jak kobiety, jesli chodzi o sylwestrowe stylizacje. Nic bardziej myl-
nego! Wystarczy troche wyobrazni, aby stworzy¢ cos naprawde cieka-
wego! Panom sugerujemy elegancje. Jasna koszula, ciemny garnitur,
albo chociaz ciemna marynarka 1 wzorzysta poszetka oraz musz-

ka beda znakomitym, stosownym do okazji wyborem.

PANOWIE !
ZASKOCZCIE
SWOJE
PANIE !
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Biale wasy, biala broda
Tylko Sniegu nie ma - szkoda
Iskry sypig sie z pod san
Po asfalcie pedzi dran
Spieszyl sie bo pusto w worku,

Ale teraz stoi w korku

Serdeczne zyczenia wielu radosnych doznan
z okazji Swiat Bozego Narodzenia,
wszystkiego co najlepsze w kazdym dniu

nadchodzacego Nowego Roku!




